
Lecture du journal tous les matins en salle animation, sauf exception
Toutes les sorties se feront en fonction de la météo

Du 07 au 11
Septembre

Tovertafel
→ Salle animation

Bien-être
→ En chambre

Chorale
→ Salle à manger RJ

Rdv café 
→ Salle animation

Musique concert
→ Salle à manger RJ

Animotiv’
→ En chambre

Atelier mémoire
→ Salle animation

JEUDI 10

MARDI 08

VENDREDI 11

MERCREDI 09LUNDI 07

Planningde la semaine
Dates



Du 14 au 18
Septembre

Silverfit
→ Salle animation

Remise des prix

Silverfit
→ Salle animation

Quizz TDF

Silverfit
→ Salle animation

Rediffusion étape
Dole - Belfort

Lecture du journal tous les matins en salle animation, sauf exception
Toutes les sorties se feront en fonction de la météo

Moment de partage
→ Salle à manger RJ

Rdv café 
→ Salle animation

Tour de

l’EHPAD

DatesPlanningde la semaine

MARDI 15 MERCREDI 16LUNDI 14

JEUDI 17 VENDREDI 18

Tour de

l’EHPAD
Tour de

l’EHPAD
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